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1. LE SQUADRE
1.1. Minirugby (nati negli anni 2008 — 2019 a 6 anni compiuti)

Il Club organizza corsi di Minirugby pensati per rispondere ai bisogni di bambine
e bambini, offrendo loro un’esperienza sportiva coinvolgente e formativa.
L'obiettivo e favorire una crescita costante, sia sul piano qualitativo che
quantitativo, per formare persone e atleti in grado di competere.
Vogliamo continuare a essere una presenza attiva sul territorio, collaborando con
famiglie e scuole nella formazione e valorizzazione dei cittadini di domani.

| corsi iniziano a settembre 2025 e terminano a fine Maggio 2026.

1.1.1. Staff
Propaganda U12-U14 Responsabile Tecnico Marco Simoncelli
Under 8 Under 12
EDUCATORE Elisa Rossi ALLENATORE Angelo Galdi
EDUCATORE Aurora Boschetti AIUTO ALLENATORE Riccardo Cavagnini
Under 10 Under 14
EDUCATORE Elisa Rossi ALLENATORE Marco Simoncelli
AIUTO ALLENATORE Massimiliano Lo
Bartolo
AIUTO EDUCATORE Gabriele Trainini




1.1.2. Campo e orari (allargare tabella)

CALVISANO : Centro Sportivo San. Michele via San Michele n® 110

CATEGORIA CALVISANO
. Us-u10 B
LUNEDI . R
u12 17:00 - 18:30
Us-U10 14:30 - 16:00
MARTEDI U12 )
ui4
. us-u10
MERCOLEDI
u12 17:00 - 18:30
ui4 17:00 - 18:30
GIOVEDI U12
ui4
. us-u10
VENERDI
u12 17:00 - 18:30
u14 17:00 - 18:30
SABATO - Prime mete — U6 10:00- 12:00
*Palestra
scuole
elementari di
Calvisano

*Mesi ottobre, novembre, marzo, aprile.

LEONESSA
P Pughy

i
N
3




LEONESSA

1.2. Attivita Juniores Maschile U16/U18
1.2.1. Staff under 16 e under 18

Under 16

ALLENATORE | Andrea Franceschini
ASSISTENTE ALLENATORE | Gabriele Sabatiello
PREPARATORE ATLETICO | Boris Ferrari
TEAM MANAGER

Under 18
ALLENATORE | Steven Nicol
RESPONSABILE AVANTI
RESPONSABILE TRE QUARTI
PREPARATORE ATLETICO | Boris Ferrari
TEAM MANAGER

1.2.2. Campo e orari under 16 1.2.3. Orari under 18
CALVISANQO : Centro Sportivo San CALVISANO : Centro Sportivo San
Michele via San Michele n° 1104 Michele via San Michele n°® 110
UNDER 16 UNDER 18
LUNEDI LUNEDI
MARTEDI 18:00 - 19:30 MARTEDI 18:00 - 19:30
MERCOLEDI MERCOLEDI 18:00 - 19:30
GIOVEDI 18:00 - 19:30 GIOVEDI
VENERDI 18:00 - 19:30 VENERDI 18:00 - 19:30

* Palestra a partire dalle 17:30 alle * Palestra a partire dalle 17:30 alle

19:30 19:30



1.3. Attivita

femminile

LEONESSA
¢

La squadra femminile nasce a Calvisano come naturale evoluzione di un percorso condiviso e

ambizioso.

Frutto dell’'unione tra Rovato, Centurioni e Rugby Brescia, rappresenta I'impegno congiunto di tre
realta storiche del territorio nella promozione e nello sviluppo del rugby femminile.
L'obiettivo e creare un ambiente stimolante e inclusivo, in cui atlete di ogni eta possano crescere,

confrontarsi e competere ai massimi livelli, portando avanti con orgoglio i valori del rugby.

Il progetto punta a consolidare la presenza del rugby femminile in provincia di Brescia, offrendo
nuove opportunita e contribuendo alla formazione di sportive forti, consapevoli e appassionate.

1.3.1. Staff femminile

HEAD COACH SERIE A

TEAM MANAGER

RESPONASIBILE S&C

RESPONSABILE A

VANTI

ALLENATORE U16

ALLENATORE U14

FISIOTERAPISTA

Simone Marini
Francesca Guerrini
Andrea Lupatini
Simona Beretta
Roberto Ardesi

Roberto Ardesi

1.3.2. Campi e orari femminile
BRESCIA: Stadio Aldo Invernici via della Maggia 18

ROVATO: Rovato

Rugby via Franciacorta

CATEGORIA BRESCIA ROVATO
MARTEDI Serie A—U18 19:30 - 21:00
u16 19:30 - 21:00
u14 19:30 - 21:00
MERCOLEDI Serie A-U18 19:30 - 21:00
u16 19:30 - 21:00
u14 19:30 - 21:00
VENERDI Serie A—U18 19:30 - 21:00
Ute 19:30 - 21:00
u14 19:30 - 21:00

* Palestra tutti i giorni fino alle 18:00 e dalle ore 21.00 in poi
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1.4. Attivita seniores maschile

L'attivita seniores maschile si articola in due squadre: una militante nel campionato di Serie A1,
focalizzata sulla qualita del gioco, la crescita tecnica e la massima competitivita; I'altra impegnata
nel campionato di Serie C, dove passione, divertimento e dedizione sono al centro dell’'esperienza
sportiva.

Due percorsi diversi, un unico spirito di squadra.

1.4.1. Staff
HEAD COACH SERIE A MATTIA ZAPPALORTO
ALLENATORE AVANTI SERIE A David Dal Maso
HEAD COACH SERIE C Giuseppe Mor
COACH ASSISTANT SERIE C Mauro Paghera
PREPARATORE ATLETICO Cristiano Durante

1.4.2. Campo e orari

CATEGORIA CALVISANO
LUNEDI Serie A 19:30 - 21:30
MARTEDI SerieAe C 19:30 - 21:30
MERCOLEDI SerieAe C 19:30 — 21:30
GIOVEDI Serie A 19:30 - 21:30
VENERDI Serie AeC 19:30 - 21:30

* Palestra a partire dalle 18:30
* Lunedi o mercoledi a secondo del giorno di gara

1.5. Attivita rugby touch ***da completare

[l Rugby Touch e una variante del rugby senza placcaggi, adatta a uomini e donne, e aperta a tutte
le eta e livelli di esperienza.

E uno sport dinamico, tecnico e inclusivo, che valorizza il gioco di squadra e il rispetto, senza
contatto fisico.

Perfetto per chi vuole divertirsi, tenersi in forma e vivere il rugby in un ambiente misto, sicuro e
accessibile.

CAMPO E ORARI

L’attivita si svolgera il lunedi, al campo di Calvisano dalle 20.30 alle 22.00.

L’allenatore nonché il punto di riferimento degli atleti dell’attivita di rugby touch é....
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2. TESSERAMENTO E QUOTE ANNUALI

Per partecipare alle attivita sociali, ogni atleta dovra completare le
procedure di tesseramento, inclusa la presentazione della certificazione
medica.

La segreteria provvedera a formalizzare I'iscrizione una volta espletate tutte
le formalita richieste.

I moduli in PDF potranno essere scaricati dal sito www.rugbycalvisano.it nella
sezione "INFO MODULISTICA” e inviati, debitamente compilati all'indirizzo:
info@rugbycalvisano.it

| moduli dovranno essere accompagnati da:
o Fotocopia della tessera sanitaria (fronte e retro dell'atleta)
e Fotocopia di un documento d'identita (fronte e retro dell’atleta)
o Certificato medico, in base all'eta dell'atleta:

o Da 0 a6 anni: non e obbligatoria la certificazione medica, salvo diversa
indicazione del pediatra (D.M. Salute e Sport del 28/02/2018)

o Fino ai 12 anni: e richiesto un certificato di idoneita alla pratica sportiva non
agonistica, rilasciato dal medico o pediatra (D.M. 24/04/2013), con eventuale
ECG se ritenuto necessario

o Dai 12 anni compiuti: € obbligatorio il certificato di idoneita all’attivita
sportiva agonistica (art. 5 — D.M. 18/02/1982)

Il Rugby Calvisano e convenzionato con i seguenti centri per le visite mediche agonistiche:
« Panathleticon

Via Aldo Moro 14, Brescia

Tel. 030 2424969 — Email: info@panathleticon.it

Prenotazione telefonica obbligatoria.
Nessun atleta potra scendere in campo, neanche per gli allenamenti, se non in regola con il
tesseramento e senza aver consegnato il certificato medico in originale.
Non saranno accettate fotocopie o file digitali del certificato. L'originale verra trattenuto
dalla segreteria.
Le pratiche di tesseramento si svolgono da remoto: la segreteria inviera a tutti gli atleti la
documentazione necessaria, che dovra essere compilata e restituita via email all'indirizzo:
info@rugbycalvisano.it

2.1. Trasferte e tornei
Nel corso della stagione sportiva, il Club organizzera la partecipazione ad alcuni tornei di
particolare rilevanza, principalmente a livello nazionale.
In tali occasioni:
e potrebbe essere prevista una quota di partecipazione a carico dell'atleta, da versare


http://www.rugbycalvisano.it/

secondo le modalita comunicate di volta in volta.

e la Societa potra organizzare trasferte in pullman, con finalita formative e
associative. Anche per questo servizio sara richiesto un contributo economico da
parte degli atleti.

« in base alla disponibilita di posti, sara possibile riservare il viaggio in pullman anche
a genitori e familiari, con un costo specificato per ciascuna trasferta.

2.2. Quote associative

La quota associativa e differenziata in base alla categoria giovanile di appartenenza e puo
variare a seconda di specifiche situazioni.
Sono previste agevolazioni economiche, fino all'esenzione, nei casi di comprovata necessita.

2.2.1. Agevolazioni

Chi desidera richiedere una quota agevolata dovra fare riferimento al responsabile di
categoria il quale portera fare richiesta al Consiglio

2.2.2.Pagamento della quota

Il versamento dovra avvenire all'atto dell’iscrizione o, al massimo, entro non oltre il 15
ottobre 2025

La quota dovra essere preferibilmente versata tramite bonifico bancario intestato a:

RUGBY CALVISANO SRL

BPER BANCA - Agenzia di Calvisano (BS)

IBAN: IT88 Y 05387 54190 000042756875

BIC: BPMOIT22XXX

Causale obbligatoria:

Quota 25/26 — Cognome Nome Atleta — Categoria Under

2.2.3.Scadenze e condizioni

Tutte le quote associative, incluse eventuali quote agevolate , devono essere
versate entro il 31 ottobre 2024.

In caso contrario, non sara possibile partecipare alle attivita del Club.

Nota importante

Le quote di iscrizione, in quanto quote associative, non sono rimborsabili.



2.2.4.Tabella quote minirugby, seniores e rugby touch (rugby
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Di seguito le tabelle relative all'importo delle quote associative 2025-2026 per il

Minirugby, Juniores, Seniores.

QUOTA QUOTA QUOTA QUOTA QUOTA ASSICURAZIO

VISITA  TESSERAM PARTECIPA  SORELLA DOPOIL  NE PRIVATA

MEDICA ENTO ZIONE /FRATEL 01/02/2026 OBBLIGATORI

INTERA LO A

PRIME Non Gratuita Gratuita Gratuita Gratuita Non

METE necessaria necessaria
us8 25 10 200 120 100 30
u10 25 10 200 120 100 30
U12 25 10 300 170 150 30
u14 Gratuita 10 300 170 150 30
U14 FEM Gratuita 10 200 120 100 30
uU16 Gratuita 10 200 120 100 30
U16 FEM Gratuita 10 200 120 100 30
uU18 Gratuita 10 300 170 150 30
U18 FEM Gratuita 10 200 120 100 30
CADETTA Gratuita Gratuita 0 0 0 30
SERIE A Gratuita Gratuita 0 0 0 30
SERIE A Gratuita Gratuita 0 0 0 30

FEM

TOUCH 25 10 80 50 40 30

Per i nuovi tesserati del Rugby Calvisano nelle categorie Under 8, Under 10 e Under 12, la quota di
partecipazione sara ridotta del 50%. Il pagamento dovra essere effettuato entro il 31 gennaio 2026.

2.2.5.Cosa include la quota

La quota associativa include:
o Iscrizione al Club
« Partecipazione a tutte le attivita sportive
o Utilizzo degli impianti sportivi:
o 3 campiin erba (2 illuminati)
o 1 campo in sintetico illuminato

e Utilizzo della palestra (dalla categoria Under 16 in su)

e Servizi di segreteria

e Fisioterapia e medico settimanale

e Educatori e allenatori laureati in Scienze Motorie
o Trasferte per il campionato e per i concentramenti
e Terzo tempo

o Abbonamento annuale al campionato di Serie A per un genitore
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NON e compreso
o Materiale tecnico (obbligatorio per i nuovi iscritti — vedi paragrafo 6)
e Iscrizione a tornei
e Trasferte per tornei e viaggi annuali
Trasporto per allenamenti (servizio disponibile, su richiesta, per le categorie

Under 10 fino a Under 14 — costo: €30/mese)



3. MATERIALE TECNICO

A partire dalla stagione 2025/26, il materiale tecnico dovra essere acquistato direttamente online
tramite il sito del nostro partner ufficiale:

macronstore.com/parma/rugbycalvisano-rugby/kit

L'acquisto avverra a un prezzo scontato, gia negoziato dal Club, con consegna diretta a domicilio.

3.1. Obblighi per categoria

MINIRUGBY (U8 / UT0/U12 / UT14) e JUNIORES (U176 / U18, maschile e femminile)

» Per i nuovi tesserati & obbligatorio acquistare il KIT GARA per partecipare alle partite ufficiali
(disponibile nella sezione “KIT").

PRIME METE

» E richiesto I'acquisto di t-shirt e sacchetta, disponibili nella sezione “KIT SFUSO”.

TESSERATI CHE RINNOVANO

» Devono acquistare obbligatoriamente il “KIT RINNOVO”, presente sempre nella sezione “KIT".

3.2. Abbigliamento di rappresentanza

Tutti i tesserati — nuovi e rinnovi — dovranno presentarsi alle partite con I'abbigliamento di
rappresentanza previsto per la propria categoria.
I singoli capi sono acquistabili anche separatamente nella sezione “KIT SFUSO".

3.3. Note importanti sull’'uso del materiale tecnico

o Latuta (felpa + pantaloni) e la t-shirt di rappresentanza sono obbligatorie per partite e
tornei ufficiali, ma non devono essere usate durante gli allenamenti.
e Calzoncini e calzettoni da gara devono essere riservati alle partite e tornei e utilizzati il
meno possibile negli allenamenti.
e Per tutte le gare, ogni tesserato dovra presentarsi con:
o T-shirt di rappresentanza
o Tuta ufficiale
o Calze e pantaloncini da gioco



https://www.macronstore.com/parma/rugbycalvisano-rugby/kit

3.4. Materiale del catalogo
KIT STAFF

NEMESIS FULL ZIP TOP BLK BOOST ECO T-SHIRT BLK SS ANDE

i T A

JOTNAR PANT BLK DRACO HERO POLO BLK/WHT

't

KIT ALLENAMENTO (non obbligatorio)

RIGEL HERO SHIRT BLK SS DRIZZLE WINDBREAKER BLK/NS

TR

SALZACH TOP BLK NECKAR TRAINING PANT BLK

AN
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KIT JUNIORES MASCHILE

NEMESIS FULL ZIP TOP YEL BOOST ECO T-SHIRT YEL SS

<
S

\
=y

JOTNARP CK NER

HOWLITE HERO SHORTS BLK ROOKIE BACKPA

50CKS  YEL/NS

KIT MINIRUGBY

x
o
=

NEMESIS FULL ZIP TOP YEL BOOST ECO T-SHIRT YEL SS ANDES BOMBE

KU 8122( K

& /
<
o

JOTNAR PANT BLK MESA HERO SHORT BLK

ROUND EVO SOCKS YEL/NS




TABELLA TAGLIE

JUNIOR rino A 13 ANNI D1 ETA

ALTEZZA

=1 Pl

113-119 3IAE-3 78
120-152 Im9-4m3
133-1446 dm2-4m8
X5 147-160 apB-5em2

5 160 -172 GF2-5F6

ADULTO

ALTEIZA

U
PEEK
M 171-179 GrE-Grd
L 178-1B5 5r8-6rr
XL 183 -190 &rr-ben
HML 188 -195 BF - EFd
3XL 193 -200 Br3-65
AL 198 - 205 Br-Brf

W% -210 GrE-Erd

PETTO

WITA

FIANCH|

RAGAZZO/UNISEX
PETTO VITA FANCHI
em inch em mch & inch
60-84 23.5-25 56-59 22-23  66-70 24-M75
64-72  25-28 EF-64 28-26  TO-76 205-30
F2-80 2-31.5 HA-89  25-27 Pe-82 30-32
BO-88 31.5-34.5 &9-74  27-20  62-88 32-345
B8-%6 34.6-376 T4-79 29-31  BA-94  34.6-37
UOMO/UNISEX
PETTO Vi FAARCHI
&M imen &M Imeh & ineh

P6-100 38-39.5 &4-E8
100-104 39.5-41 86 -92
104-108 41-42.6 92-%7
108-11342.5- 44.5 %7 - 102
113-122 44.5-46 102-112
122-131 48-51.6 112-122

13V -140 E6-55 122-132

S

e

33-34.5 96-100 3ITE-335

34.5-36 100-104 395-41

36-3.2 104-108 41-42.5

38.2-40 108-112 42.5-44

40-44  112-121 44-476

44-48 121 -130 476-51.2

48-52  130-139 51.2-84.7

WJe ALTEZZA

JUNIOR rino A 13 ANNI DI ETA

e Y

ALTELZA
v

RAGAZZA
@ ALTEZZA PETTO WTA
om Tuat cm m inch
4¥X5 110-M1% 3rl -3¢8 &60-64 2 23.5-25 55-57 M.5-225 66-T0 -5
NS 120-132 ImD-4md 44-T1 25-28 E7-4D0 225-23E 70-T7T6& 2E-30
¥EE  133-04¢ apd-4F@ T1-77 28 -30 40- 4%  XAE-3F  T4-82  3D-32
S 14T -180 4e8-5/2 77-83  30-32T7  43-46 0 25-26 B2-88  32-344
5 159 -168 Sm2-5F0 B4-86 33-345 4&7-T71 26-28 1-95 358-375
ADULTO
DONNA
@ ALTEZZA PETTO WTA FIANCHI
em Tead em Inch om Inch om inch
M 167 -175 Beed-57 EBE-92 345-34 T1-75 28-295 ©05-%9 FI5-39
L ¥73-181 Sré-Gmd 92-9%6  36-38 FE-79 20.5-31 99-103 39-40.5
XL W% -187 Sed-6F1 94-0100  38-39 T-83 N-33 0 W03 -07 405-42
ML 1BS-191 Em-BR2 100- 104 39-4] B3- 87 F3-34 07-111 42-43.5
¥l 1EE-194 6el -B+3 104- 770 41 -43 B7-93 34-3a45 111-117 43.5-44
A4XL 183 -200 Er2-&mE 110-174 43-455 ©03-99 345-39 117-123 44-485
A
PETTO
—
WVITA (‘-}e.‘,
FLAMCH :
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4. GESTIONE INFORTUNI

Tutti gli atleti tesserati dal Club sono automaticamente coperti da una Polizza Assicurativa Base
contro gli infortuni sportivi, sia in gara che in allenamento.

Questa copertura viene attivata direttamente dalla FIR (Federazione Italiana Rugby) al momento del
tesseramento.

4.1. Informazioni sulla polizza
La polizza e stipulata con Cattolica Assicurazioni (attiva dal 2018) e gestita tramite AIR —
Assicurazioni Italiane per il Rugby.
o Dettagli e condizioni della Polizza Base:
www.air.it/assicurazione/polizza-base
¢ Informativa completa della polizza Cattolica (PDF):
Visualizza il documento
e Condizioni generali e documenti ufficiali FIR:
federugby.it — sezione assicurazioni

4.2. Staff medico ***da aggiungere

La salute degli atleti &€ una priorita per il Club.
Per questo, ortopedico e fisioterapista sono a disposizione di tutti i tesserati.

Per fissare un appuntamento, e sufficiente contattare il proprio responsabile di categoria.

MEDICO SOCIALE
ORTOPEDICO

FISIOTERAPISTA 1
FISIOTERAPISTA 2
FISIOTERAPISTA 3

FISIOTERAPISTA 4
FISIOTERAPISTA 5

4.3. Procedura per infortunio

In caso di infortunio, durante partita o allenamento, € fondamentale seguire una procedura chiara
per garantire la sicurezza dell'atleta e la corretta attivazione dell’assicurazione.

e Per "infortunio grave" si intende ogni evento che comporti trauma cranico, sospetto danno
alla colonna vertebrale o frattura sospetta o accertata di un arto. In questi casi nessuno e
autorizzato a muovere I'atleta in assenza di personale medico. Va chiamata
immediatamente un’ambulanza, ad eccezione di differente indicazione di un medico
presente.

« Esempre obbligatorio inviare alla segreteria (info@rugbycalvisano.it) il documento del
Pronto Soccorso per poter attivare la pratica assicurativa.

e Nessuno e autorizzato a muovere I'atleta infortunato, in particolare in caso di sospette
lesioni gravi (testa, colonna, fratture), senza il parere di un medico.

e Le spese per visite successive sono a carico dell’atleta, ma rimborsabili dall'assicurazione


https://www.air.it/assicurazione/polizza-base
http://www.air.it/wp-content/uploads/2018/10/FIR_polizza_Cattolica.pdf
https://www.federugby.it/index.php?option=com_docman&Itemid=1079&lang=

integrativa (non FIR) al termine della pratica.

e In ogni caso é obbligatorio avvertire subito il responsabile di categoria.

LEONESSA

TIPO DI SITUAZIONE AZIONI DA INTRAPRENDERE NOTE
INFORTUNIO
GRAVE - IN L'atleta viene L'ambulanza prende in carico I'atleta- Tutti i costi sono
PARTITA (CON | soccorso dal Inviare il documento del Pronto Soccorso  anticipati
AMBULANZA) medico e si alla segreteria. In caso di visite successive, dall'atleta e
richiede inviare anche quelle rimborsati
I'ambulanza dall'assicurazione
GRAVE - IN [l medico NON Recarsi al Pronto Soccorso Serve comunque
PARTITA ritiene Inviare il documento del PS e eventuali il documento del
(SENZA necessario visite successive. PS per attivare la
AMBULANZA) I'intervento pratica
del 118
NON GRAVE - | Infortunio Intervento del medico di campo La societa
IN PARTITA lieve gestito in  Visita dal medico sociale (martedi o rimborsa solo il
campo mercoledi sera) ticket
Se richiesto, visita specialistica con
impegnativa del medico di base
GRAVE - IN Sein assenza  Chiamare I'ambulanza (nessuno deve Come sopra,
ALLENAMENTO | di un medico,  muovere |'atleta) costi rimborsabili
altrimenti si Inviare documento del PS. al termine della
procede come Inviare anche eventuali visite successive pratica
in partita
NON GRAVE - | Infortunio Se presenti, chiedere intervento a Ticket
IN lieve senza fisioterapista o0 medico di campo rimborsato dalla
ALLENAMENTO | rischio Se assenti, I'allenatore e responsabile societa
immediato temporaneo

Visita dal medico sociale (martedi o
mercoledi)

Per visite specialistiche: impegnativa del
medico di base
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5. CONTATTI

SEGRETERIA

DIRETTORE GENERALE
RESPONSABILE MINIRUGBY
RESPONSABILE JUNIORES
RESPONSABILE FEMMINILE




